
デジタルスキルA ② デジタルスキルB ②

アカデミック・ライティングA② アカデミック・ライティングＢ②

英語ⅠA① 英語ⅡA①

英語ⅠB ① 英語ⅡB①

コンピューターサイエンス概論②

データサイエンス概論②

哲学② アジア事情Ａ②

宗教学② アジア事情Ｂ②

世界の言語と日本語② 日本国憲法②

言語と社会② くらしと現代経済②

物理学② 社会学②

地学② 北海道社会論②

言語と数理② 現代経営学②

日本史② 健康科学②

北海道史② スポーツと健康②

日本近代史② 死生学②

ジブリ作品から学ぶ心理学②

環境論②

キャリアデザイン演習A② キャリアのための数学② キャリアデザインとライフプラン② キャリアデザイン演習B② キャリアマネジメントA② キャリアマネジメントB②

企業の経営と仕事② 企業の経営と働き方②

演習基礎領域 心理基礎ゼミナールA② 心理基礎ゼミナールB② 心理応用ゼミナールA② 心理応用ゼミナールB② 心理発展ゼミナールA② 心理発展ゼミナールB② １2単位必修

心理学概論② 心理学的支援法②

臨床心理学概論②

心理学史② 心理学②

心理学研究法② 心理学統計法② 心理学実験④ ８単位必修

社会福祉調査の基礎②

心理的アセスメント②

グループワーク体験演習A② グループワーク体験演習B② グループワーク演習④ 心理アセスメント演習（知能・発達）② 個別セラピー演習② コーチング演習②

　 ソーシャルワーク演習② ソーシャルワーク演習（専門）⑥※通年 グループセラピー演習②

心理演習② 心理アセスメント演習（パーソナリティ）② 心理アセスメント演習（神経・認知）②

海外実践実習② 心理実習⑥※通年 カウンセリング事例検討実習②

ソーシャルワーク実習指導③※通年

ソーシャルワーク実習⑦※通年

制度関連領域 権利擁護を支える法制度② 関係行政論② 精神保健福祉制度論② 公認心理師の職責②

神経・生理心理学② 感情・人格心理学② 生態心理学②

学習・言語心理学② 社会心理学② 恋愛と結婚の心理学②

認知科学概論② 知覚・認知心理学②

教育・学校心理学② 障害者・障害児心理学② 発達心理臨床A 発達心理臨床B

発達心理学② （幼児・児童・青年期臨床）② 　（成人・老年期臨床）②

青年心理学②

社会学と社会システム② 産業・組織心理学②

社会保障論Ａ② 社会保障論Ｂ②

社会・集団・家族心理学②

司法・犯罪関連領域 司法・犯罪心理学② 裁判心理学② 刑事司法と福祉②

ソーシャルワークの基盤と専門職② 精神保健福祉の原理Ａ② 精神保健福祉の原理Ｂ② 現代の精神保健の課題と支援Ａ② 現代の精神保健の課題と支援Ｂ② 地域福祉と包括的支援体制Ｂ②

社会福祉の原理と政策Ａ② 社会福祉の原理と政策Ｂ② ソーシャルワークの理論と方法Ｂ② ソーシャルワークの理論と方法(専門)Ａ② 地域福祉と包括的支援体制Ａ②

福祉心理学② 障害者福祉論② ソーシャルワークの理論と方法(専門)Ｂ②

ソーシャルワークの理論と方法Ａ②

医療・健康関連領域 人体の構造と機能及び疾病② 健康・医療心理学② 精神疾患とその治療A② 精神疾患とその治療Ｂ② 精神障害リハビリテーション論②

認知行動療法② 精神分析的心理療法② キャリアカウンセリング論② 心理支援とⅠT② 司法面接② 多彩な心理面接技法②

ソマティック心理学② アートセラピー② プレイセラピー② コーチング心理学②

ミュージックとアートの心理学②

心理学検定演習Ａ、Ｂ、Ｄ　各② 心理学検定演習Ｃ、Ｅ　各② 多変量解析②※隔年開講 心理学講読演習Ａ② 心理学講読演習Ｂ② 精神保健福祉課題演習Ａ② 精神保健福祉課題演習Ｂ② 精神保健福祉課題演習Ｃ②

英文講読A、C　各② 英文講読B、D　各② 質的研究法②※隔年開講 数理モデリング② 卒業論文ファストトラック② 卒業論文⑥※通年

4単位以上
選択必修

その他 留学生４単位選択必修日本語A、B、C、D　各②※外国人留学生のみ履修可能

キャリア科目群

1年次 2年次 3年次 4年次

４単位以上
選択必修

専
門
科
目
80
単
位
以
上

6単位必修

心理療法関連領域

研究発展領域

                心理学部臨床心理学科授業科目一覧表

《2026年度以降入学生に適用》          〇の中の数字は単位数です
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他
学
科
開
講
の
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科
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を
合
計
１
２
４
単
位
以
上
修
得
す
る
こ
と

４単位
必修

リベラルアーツ科目群

4年次

ラーニングスキル科目群

外国語科目群

データリテラシー科目群

（インターディシプリナリー）

専
門
科
目

専
修
基
礎
科
目

専
修
科
目

心理学基礎領域

演習領域専
修
実
践
科
目 実習領域

福祉関連領域

認知科学・
基礎心理学
関連領域

産業・労働関連領域

研究基礎領域

教育・発達関連領域


